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EVALUACION DE CULTIVARES DE REPOLLO
(Brassica oleracea var. capitata) EN CERRO

PUNTA, PANAMA. 1995-1996.
José A, Lezcano B.!

RESUMEN

Durante 1995 y 1996 se evaluaron cullivares de repollo con el propdsito de seleccionar
materiales promisorios de altos rendimientos y con buenas caracteristicas agrondémicas. El
primer afio se ulilizaron cuatro hibridos experimentales y el segundo afio se incorporaron tres
hibridos y tres variedades de repollo verde y dos de repollo morado. Los resultados cbtenidos
en el primer afio, no mostraron diferencia significativa entre los rendimientos de los diferentes
tratamientos evaluados; sin embargo, se encontré que los hibridos experimentales tuvieron
un mayor diametro de cabeza al compararle con el testigo comercial |zalco. El hibrido que
mostré mas precocidad fue el XPH-5781 y el menos precoz fue el XPH-5957 comparado con el
testigo |zalco, con rendimientos de 53,62, 54.37 y 55.16 t/ha, respectivamente. En el segundo
ano, los hibridos que sobresalieron fueron; XPH-5357, XPH-15513 y Paclfica, que superaron

al testigo Izalco, con rendimientos de 50.06, 47.35; 45.48 y 43.95 ttha, respectivamente.

PALABRAS CLAVES: Repollo, Brassica oleracea, coles, hibridos,

EVALUATION OF CULTIVATES OF CABBAGE
(Brasica oleracea var. capitata) IN CERRO PUNTA.
PANAMA. 1995- 1996.

During 1985 and 1996 were evaluated cultivates of cabbage with the purpose to select
high-performance promissory materials and with good characteristic agronomics. The first
year were used four experimental hybrids, and the second year were incorporated three
hybrids and three varieties of green cabbage and two varieties of purple cabbage: The results
obtained in the first year did not show meaningful differences between the yields of the different
evaluated treatments; however, it was found that the experimental hybrids had a greater head
diameter upon cemparing it with the commercial witness |zalco. The hybrid that showed more
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precociousness was the XPH-5781 and the less precociousness was the XPH-5857 compared
with the witness Izalco, with yields of 53.62, 54.37 and 55.16 t/ha, respectively. In the second
year, the hybrids outstanding were: XPH-5957, XPH-15513 and Pacific, that surpassed to the
witness |zalco, with yields of 50.06, 47.35, 45.48 and 43.95 t/ha, respectively.

KEY WORDS: Cabbage, Brassica oleracea, cabbages, hybrid.

INTRODUCCION

El repollo (Brassica oleraceal.)
es una hortaliza originaria del Medite-
rraneo y de Europa (Vavilov, 1951). Es
la mas antigua de las cruciferas, re-
montandose su origen entre los anos

2,000y 2,500 a.de C. Secreequelos

egipcios la utilizaban como planta me-
dicinal. Segun el Ministerio de Agri-
cultura (MAG) (1991), el repollo se
puede cultivar en una variedad de
suelos, desde arenosos y limo-are-
nosos hasta franco-arenosos.

En Centro América, la superficie
sembrada por pais va desde las 100 a
2,000 ha, con una produccion que su-
pera las 20 mil toneladas (CATIE,
1990). Segun el Censo Agropecua-
rio de 2000, en Panama la superficie
sembrada fue de 198.89 ha con una
produccién de 2,760.85 t, de las cua-
les 187.88 ha se producen en Chiriqui,
con una produccion de 2,718.05t

(Estadistica y Censo, 2001).

La importancia de esta hortaliza
radica en su constante demanda du-
rante todo el ano, la mano de obra que
genera, por |la cantidad de area sem-
brada, asi como por el hecho de que
es utilizado en rotacion con otfros cul-
tivos horticolas.

El repollo se consume durante
todo el ano y es parte importante de la
dieta de un gran sector de la pobla-
cion y se consume en ensaladas y ali-
mentos mixtos. Esta col es una
planta bianual, con un sistema de rai-
ces muy fibroso y abundante, reportan-
dose que llegan a profundidades de
1.5my1.05m de crecimiento late-
ral; la mayor cantidad de raices se en-
cuentra a 45 cm de profundidad del
suelo (Weaver y Bruner, 1927; Nieuwof,
1969; Valadez, 1996).

Las hojas pueden ser sésiles o con
peciolo y son mas anchas (60 cm de
diametro) que largas (35 cm de longi-
tud). La forma de las hojas es casi
redonda, en comparacion con las de
brocoli y coliflor y tienen un color
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verde claro con nervaduras muy pronun-
ciadas. Las flores, fruto y semilla son
iguales a los del brécoli y de la coliflor
(Valadez, 1996).

De acuerdo con su color, las coles
se dividen en cuatro grupos:

Color de las coles Grupo

Verde claro Copenhagen Market

Blancas Alfa

Rojas Rubra

Savoy Sabanda {hojas
chinas)

Tomado de Nieuwhof, 1968.

El clima es un factor que influye en
la calidad de la cosecha, prefiriéndose
climas templados a frios, entre los 12-
20°C; altitudes de 900 - 2,400 msnm,
con un ambiente relativamente seco
(Atlee, 1987).

La temperatura optima para su
germinacion es de 29.4°C (Splitt-
stoesser; 1984, Valadez L., 1996). Las
temperaturas para su crecimiento y
desarrollo oscilan de 15° a 20°C, con
minima de 0°C y méaxima de 27°C.
(Thompson y Kelly, 1959; Guenko, 1983;
Valadez, 1996; Atlee, 1987; Lezcano,
19956), Se prefieren climas templados
a frios y alturas de 900-2,400 msnm
(Atlee, 1887; Lezcano, 1995).

En el cultivo se prefieren cultivares
precoces de cabeza mediana a chica,
compactos, pesados y de alta resisten-
cia a enfermedades (Atlee, 1987).

La diversidad genética del repo-
llo en Centroamérica esta limitada a
los siguientes hibridos: Green Boy
(que predomina en Guatemala, El Sal-
vador y Honduras); lzalco (en Hon-
duras y Costa Rica); Stone Lead (muy
frecuente en Costa Rica y otros
hibridos de menos uso) (CATIE,
1990). En Panama se han utilizado
cultivares como el Copenhaguen
Market, Marion Market, Golden Acre,
Green Back, Green Boy e |zalco (Atlee,
1987).

De acuerdo con su forma, las
coles se dividen en conicas, redon-
das y aplanadas, teniendo mas de-
manda las redondas. Con respecio
a su ciclo vegetativo o agricola se
clasifican en precoces (70 a 80 dias),
intermedios (90 a 110 dias) y tardias
(130 a 150 dias) (Valadez, 1996).

Este trabajo de investigacion tuvo
como objetivo seleccionar materia-
les promisorios de altos rendimien-
tos y con buenas caracteristicas agro-
nomicas en Cerro Punta, Panama.

MATERIALES Y METODOS

Los ensayos se establecieron en
el subcentro Experimental del IDIAP
en Cerro Punta, ubicado en las tierras
altas de Chiriqui, con 8251'90" latitud
Norte y 82°34'19" longitud Oeste, con
precipitacién mensual promedio de
332.82 mm y una temperatura media
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que oscild entre 16.1 y 16.8°C, a una
altitud de 1,900 msnm, en el periodo
comprendido de 1995 y 1996.

Durante el primer aiio (1995) se
evaluaron cinco cultivares, distribuidos
en un disefio de Bloques Completos al
Azar con cinco repeticiones. Enel se-
gundo anc (1996) se evaluaron 12
cultivares, distribuidos en un disefio
de Bloques Completos al Azar con tres
repeticiones; estos cultivares fueron
trasplantados en parcelas de 4 m de
largo con cuatro hileras de surcos es-
paciados a 0.40 my 0.40 m entre
plantas con un area util de 3.42 m?.

Para el contral de plagas y enfer-
medades se realizaron aplicaciones
de Bacillus thuringiensis, a razon
de 522 g/ha; cartap, 1.0kg/hay Aba-
mectina, 110 cc/ha, en las primeras
etapas del cultivo. Para el control de
Plutella xylostellal ., la decision de
aplicacion se tomoé basandose en
muestreos semanales de plantas (1
larva/planta).

Para el control de enfermedades

se realizaron aplicaciones semanales

de mancozeb a 0.5 kg/ha como pre-
ventivo y tres aplicaciones con
metalaxil + mancozeb 72 WP, a 0.70
kg/ha cada quince dias.

La fertilizaciéon se realiz6 toman-
do como criterio la recomendada
para el cultivo: la primera aplicacion
se realizd a los ocho dias después

del trasplante, y una segunda alos 30
dias después del frasplante; al momen-
to de la formacion de la cabeza se
aplicé una formulacién foliar (20-20-20).

Los cultivares evaluados en 1995
fueron: XPH-5781, XPH-5785, HPX-
5789, XPH-5957 y el hibrido Izalco como
testigo local. Los cultivares eva-
luados (1998) fueron: XPH-5957, XPH-
5785, Golden Acre, XPH-5789
XPH15509, XPH15508, XPH15513, Pa-
cifica, Charmant vy el hibrido Izalco,
como testigo local. Para la cosecha
se considerd como parcela efectiva
las dos lineas centrales; se eliminaron
las plantas de los extremos.

Los parametros evaluados fueron:
dias a cosecha, forma de la cabeza,
pesoy tamario promedio, madurez, ni-
mero de cabezas cosechadas y rendi-
miento comercial.

RESULTADOS Y DISCUSION

El anélisis de varianza mostré que
no hubo diferencia significativa entre el
rendimiento y peso de cabeza de los
cultivares evaluados en 1995. La va-
riable diametro de cabeza presento di-
ferencias altamente significativas
(P<0.01), con un coeficiente de varia-
cion de 11.08%. (Cuadro 1).

Todos los cultivares evaluados ob-
tuvieron un rendimiento entre 50.71 y
55.16 t/ha y no hubo diferencias signifi-
cativas con el testigo. El lzalco dio un
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CUADRO 1. ANALISIS DE VARIANZA PARA CULTIVARES DE REPOLLO
EN DOS EPOCAS DE SIEMBRA. CERRO PUNTA. 1995.

Grados Cuadrado F C.V.
Fuente de medio Calculada Prob. %
libertad
Rendimiento 4 14.6064 0.23ns 0.9168 14.8204
Pesof/Cabeza A 5196.9410 0.23ns 09182 14.8307
Diametro/cabeza 4 27744250 5.26" 0.0067 11.0824

* = Hubo diferencias attamente significativo (P<0.01),

ns = No hubo diferencias significativas.

didmetro de cabeza menor 166.60 mm
y el mayor fue el cultivar XPH 5781,
225.70 mm. En cuanto al peso de ca-
beza, el cultivar que presenté menor
peso fue el XPH 5789 (961.88 g) y el
de mayor peso, el |zalco (1046.04 g),
pero no hubo diferencias significativas
entre las medias de los cultivares

(Cuadro 2).

Todos los cultivares mostraron pre-
cocidad, siendo XPH-5781 el mas pre-
coz, con 72 dias a cosecha, cabeza re-
donda y firme, con un peso promedio
de cabeza de 1.02 kg. Ademas, pre-
sentaron diferentes tamafos de me-
diano a grande, segln normas de cali-
dad de los distribuidores comerciales
de este cultivo (Cuadro 3).

En presencia de enfermedades,
todos mostraron resistencia o toleran-
cia ala “pata gorda” o *hernia del repo-
llo" (Plasmodiophora bra-ssicae) y a

la "cabeza negra" (Sclerotinia
sclerotiorum), encontrandose plan-
tas afectadas (una planta/parcela en
dos parcelas, en una repeticion) en
los cultivares XPH-5781 y XPH-5789.

Los hibridos XPH-5785 y XPH-
5957 presentaron |la etapa de prefor-
macion de cabeza a los 45 dias (13-
16 hojas); sin embargo, a los 62 dias
todos los cultivares presentaron la
etapa de formacion de cabeza.
(Cuadro 4). Debido a lo erecto de sus
hojas exteriores e interiores, que ro-
deaban a las que forman la cabeza,
el cultivar XPH-5957 no mostrd cla-
ramente el inicio de la etapa de for-
macién de la cabeza, ademas de
mostrar resistencia a Plutella y
Liriomyza, por no encontrarse insec-
tos o dafios de éste en las plantas.

Para los cultivares evaluados en
1996, se encontro diferencias alta-
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CUADRO 2.

EVALUACION DE CULTIVARES EXPERIMENTALES DE

REPOLLO EN DOS EPOCAS DE SIEMBRA. CERRO
PUNTA. PANAMA. 1995.

Rendimiento  Diametro/Cabeza Peso/Cabeza
Tratamientos (t/ha)! (mm)’ (gramos)
lzalco 55.168 a 166.60 a 1046.04 a
XPH-5857 54.372 a 21150 b 1030.99 a
XPH-5785 54.138 a 221.20 b 1026.09 a
XPH-5781 53.624 a 225.70 b 1016.09 a
XPH-5789 50.712 a 211.00 b 961.88 a

'Pramedio de cinco repeticiones.

Media seguidas de una misma letra en una misma columna ne difieren estadisticamente entre si,
segln la prueba de rangos multiples de Duncan (P>0.05),

mente significativas en por lo menos
uno de los cultivares evaluados, para
las variables rendimiento total, madu-
rez, tamafno de cabeza y peso por
cabeza (Cuadro 5), con coeficientes de
variacion de 5.95 a 19.88%.

Cuando se compararon las
medias utilizando la prueba de Ran-
gos Muitiples de Duncan, se encontro
sobresaliente los hibridos experimen-
tales XPH-5957, con un rendimiento de
50.06 t/ha; el XPH-15513, con 47.35V
hay el hibrido Pacifica, con 45.48 t/ha;
que superaron al testigo comercial
Izalco, cuyo rendimiento fue de 43.95
ha; sin embargo, no hubo diferencias
significativas entre estos cultivares
(Cuadro 6).

Sin embargo, en los dias a ma-
durez, se encontré como los mas pre-

coces a los cultivares XPH-155.08 y al
Charmant, con 78 dias. Entre los culli-
vares de repollo verde, el XPH-5785
con 464,67 mm de diametro, resulto el
de menor tamano, seguido del
Charmant (481.33 mm) y el XPH-
16509 (488.33 mm), no mostrando di-
ferencias significativas entre ellos. A
diferencia del Charmant, el XPH-15509
no mosird diferencias significativas
con el Pacifica, el Izalco, XPH-15513 y
el XPH-5957 (506.00, 511.00,518.67 y
538.00 mm, respectivamente), que
fueron los de mayor rendimiento. Todos
los repollos de color verde, tuvieron
mayor peso que los de color morado,
posiblemente por ser cultivares mas tar-
dios (Cuadro 7).

En su mayoria, los cultivares eva-
luados eran de color verde, de acuerdo
a su forma; solamente el XPH-15513
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CUADRO 4. ETAPAS FENOLOGICAS §EGI]N EL CULTIVAR EVALUADO.
CERRO PUNTA, PANAMA. 1995.

Plantula Establecimiento  Preformacion  Formacion de

Cultivares (dias en (cldt}1 de cabeza cabeza (ddt)
semillero) (ddt)?

lzalco 30 30 -33 35 62
XPH-5781 30 30 -32 35 62
XPH-5857 30 35 45 62
XPH-5789 30 30 -32 ' 35 62
XPH-5785 30 35 45 63

ddt= dias después del trasplante.
Numero de hojas promediofplanta de 11-12.
% Numero de hojas promedio/planta de 13-16.

CUADRO 5. ANALISIS DE VARIANZA PARA ENSAYO DE CULTIVARES DE .
REPOLLO EN LA EPOCA LLUVIOSA. CERRO PUNTA, PANAMA.

1996.
Fuente Grados Suma de Cuadrado F c.v.
de cuadrados medio Calcu- Prob. %
libertad lada

Rendimiento 11 1563144185 142104017 4.51 0.0013* 18.49
Total

Madurez 11 1323.00000 120.272727 3.52 0.0058" 6.78
Tamafo de 11 69307.63889 6300.69444 7.63 0.0001* 5.85
Cabeza

Peso por 1 1.65063164 0.15087560 3.73 0.0042" 19.88
Cabeza

**P<0.01 diferencias altamente significativas.
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CUADRO6. PRUEBADE RANGOS MULTIPLES DE DUNCAN. EVALUACION DE
CULTIVARES EXPERIMENTALES DE REPOLLO. CERRO PUNTA.

PANAMA. 1996.
Rendimiento Dias a madurez  Tamafiode Peso/Cabeza
Tratamientos (t/ha)? después del cabeza (kg)
trasplante (mm)?

XPH-5957 50.06 a 92.000 ab 538.00 a 1.293a
XPH-15513 47.35ab 8§7.333 2 518.67 ab 1.215a
Pacifica 45.48 ab 78.000 c 506.00 ab 1.167 a
lzalco Testigo) 43.95 ab 96.667 a 511.00 ab 1.161a
XPH-15509 40.08 ab 82.667 ¢ 488.33 ab 1.082a
XPH-15508 39.77 ab 78.000 ¢ 510.67 ab 1.095a
Charmant 39.31 ab 78.000 ¢ 481.33 b 1.008 a
XPH-5789 38.14 ab 87.333 ¢ 491.67 ab 1.002 a
Golden Acre 38.00 ab 82.667 abc 497.33 ab 1.012a
XPH-5785 3553 b 87.333 abc 464.67 b 0.9453
Red Jewel 2271 ¢ 92.000 ab 381,00 ¢ 059 b
Summer Red Debut 2167 ¢ 92.000 ab 40767 ¢ 0.574 b

'Promedio de tres repeticiones.

2 Media seguidas de una misma letra en una misma columna no difieren

estadisticamente entre si (P>0.05).

presentd un tipo de cabeza semiov- < E| cultivar XPH-5789 presentd

alado y el XPH-15508 fue conica-ova-
lado; el resto de los cultivares eva-
luados fueron del tipo redondo. En
cuanto a su madurez, los precoces
fueron el Pacifica, el XPH-15508 y el

Charmant (Cuadro 7). o2

CONCLUSIONES

¢ En la primera evaluacion reali-

zada en 1995, los cultivares eva- | %*

luados presentaron rendimien-
tos por encima de las 50 ton/ha,
por lo que fueron considerados
promisorios.

el menor peso por cabeza,
aunque su diametro fue mucho
mayor que el del testigo co-
mercial 1zalco.

El hibrido XPH-5957 presenté
resistencia mayor a Plutella
xylostella y a Liriomyza spp.;
no hubo dafio en hojas, ni pre-
sencia de insectos.

Todos los cultivares evaluados re-
sultaron precoces, apropiados
para la produccion comercial; de
éstos, destacaron el XPH-5781,
Pacifica, XPH-15508 vy el
Charmant.
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Los cultivares promisorios XPH-
5957, XPH-15513 y Pacifica su-
peraron lamedia de rendimiento
del testigo comercial lzalco.

De los cultivares promisorios, dos
son del tipo de cabeza redondo y
uno semiovalado.

RECOMENDACIONES

Continuar con evaluaciones de
cultivares de repolio como una al-
ternativa de obtencion de nuevos
materiales.

Validar en finca de productores los
cultivares promisorios.
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