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FLUCTUACION POBLACIONAL DE LA PALOMILLA DORSO
DE DIAMANTE Plutella xylostella (L.) (LEPIDOPTERA: PLUTELLIDAE)
EN REPOLLO. CERRO PUNTA, PANAMA. 1995.

José Angel Lezcano B."

INTRODUCCION

Segln el Censo Nacional Agropecuario de 2000 (Estadistica y Censo, 2001),
la superficie nacional dedicada a la produccién de repollo para el 2000-2001 fue
de 198.89 ha, con una produccidén nacional de 2,760.85 toneladas, de las cuales
el 80% se dio en Cerro Punta.

El cultivo del repollo presenta cuatro etapas fenolégicas bien definidas,
que van desde el semillero (plantula) hasta la cosecha de la cabeza. Durante el
desarrollo del cultivo, éste es hospedero de una variabilidad de plagas, de las
cuales Plutella xylostella (L..), conocida también como “palomilla dorso de dia-
mante” o “mariposa del repollo”, se encuentra en primer lugar entre las plagas
invertebradas del repollo (CATIE, 1990).

Las hembras adultas de Plutella ponen un promedio de 160 huevos, aun-
que pueden poner hasta 360 huevos. El periodo de incubacion es de 4 a 8 dias,
dependiendo de la temperatura. El periodo larval comprende cuatro estadios.
Cuando madura mide entre 7 y 11 mm de longitud, es de color verde claro y
adelgazada en los extremos. El periodo de desarrollo de las larvas varia entre 10
y 30 dias, dependiendo de la temperatura. Conforme la temperatura se eleva, el
periodo larval se reduce. Se puede decir que el primer dano ocurre cuando las
larvitas emergen de los huevecillos, minan en la epidermis de la superficie inferior
de las hojas. Posteriormente, salen y se ubican en sitios protegidos, tales como
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las depresiones de las hojas o en
sus bordes irregulares. El dafio inicial
consiste de agujeros o ventanas en
las hojas, dejando la superficie infe-
rior intacta. Los estadios posterio-
res causan dafo mayor, principalmen-
te cuando se introducen al punto de
crecimiento y mas tarde a la cabeza
(CATIE, 1990).

El ciclo biol6gico desde el estadio
de huevo hasta adulto tardaentre 15y
40 dias, dependiendo de las condicio-
nes climaticas, en especial, la tempe-
ratura (CATIE, 1990).

Carballo y Hruska (1989), citados
por Monge (1991), aseguran que la in-
festacion de larvas se incrementa en
proporcién directa al crecimiento del
repollo. Al inicio del cultivo la pobla-
cién de la palomilla se mantiene a ni-
veles bajos. En la formacién de copa
y cabeza, ocurre una multiplicacién ra-
pida de la plaga alcanzando su maxi-
mo al final del ciclo del cultivo.

La precipitacion y la temperatura
son factores determinantes para que
la incidencia de la plaga varie de acuer-
do con la época del afio (CATIE, 1980).

La susceptibilidad del repollio a la
“palomilla dorso de diamante” varia
con el desarrollo fenoldgico del culti-
vo, encontrandose que en la etapa de
formacion de la cabeza, la planta, alin
sin existir inmigracién de adultos, al-
canza facilmente niveles intolerables;

es la etapa mas critica desde el
punto de vista de manejo de la plaga.
Los niveles de dafo econémico para
la variedad lzalco, encontrados en la
etapa de formacion de cabeza, son
inferiores a 0.4 larva de P. xylostella
por planta.

Chiri (1989) senala que el uso
de feromonas como medio de comu-
nicacién intraespecifica es comun
entre los insectos, alcanzando su
mas alto grado de complejidad en las
especies sociales. Sefala, ademas,
que la primera feromona insectil fue
aislada por Butenandt y colaborado-
resen 1959. Asimismo, las feromo-
nas median algun tipo de comunica-
cion a larga distancia, principalmente
las feromonas sexuales que son su-
mamente volatiles y al ser transpor-
tadas por el viento pueden actuar en
el organismo receptora varios cien-
tos de metros. Al percibir la feromona,
el insecto entonces vuela en contra
del viento hasta llegar cerca de su ori-
gen, lo que involucra por lo menos dos
mecanismos de orientacién, qui-
motaxis (orientacion hacia un estimu-
lo quimico) y anemotaxis (orientacién
en contra del viento).

L.a técnica de supresion de apa-
reamiento también conocida como de
confusion de machos, se basa en la
liberacion de feromonas sexuales,
adecuadamente formuladas, durante
el periodo de apareamiento de un in-
secto, de modo que interfiera con el
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sistema natural de comunicacion qui-
mica entre los sexos como preludio a
la reproduccién (Chiri, 1989).

Mora (1990), citado por Monge
(1991), senala que por medio de las
feromonas sexuales se pueden dismi-
nuir poblaciones de la palomilla del re-
pollo, se detecta la presencia de insec-
tos de interés agricola, se conoce el
comportamiento de las poblaciones de
plagas y se toman decisiones sobre el
empleo de los insecticidas.

En 1989 se introdujo el uso de
feromonas sexuales en Costa Rica, en
un programa de manejo integrado de
la Plutella, con el propdsito de reducir
el uso excesivo de insecticidas en la
regién y dar una adecuada respuesta
al control de esta plaga (Monge, 1991).

Moray col. (1891), citan a Calvert
(1981) y senalan que las feromonas
se han usado dentro del manejo de
plagas, principaimente de tres mane-
ras: a)en Programas de deteccién y
encuestas; b) en control directo me-
diante la atraccion de las plagas hacia
las trampas y, c) en programas desig-
nados para alterar la comunicacién qui-
mica normal entre las especies plagas.
También Mora (1990), citado por es-
tos autores, asegura que mediante los
estudios con feromonas sexuales en
la captura de P. xylostella, que se rea-
lizan en Costa Rica desde 1988, se
obtuvo una tframpa, que consiste en

un galdn plastico con abertura lateral
de 5x15 cm. En la tapa superior
del galon se coloca un cartucho con
feromona. Los insectos quedan atra-
pados al caer en el agua jabonosa que
contiene la trampa.

Ando y col. (1979), citado por
Mora y col. (1991), sefalan que la
feromona sexual de P. xylostella cons-
tade tres componentes: (Z)-11 hexa-
decenal, (Z)-11 hexadecenyl acetato y
(Z)-11 hexadecenol.

En estudios realizados en
Costa Rica por Mora y col. (1991), en-
contraron que la mayor captura de P.
xylostella ocurre en trampas coloca-
das a 20 cm de la superficie del suelo.
En este estudio, se encontré que las
capturas de la "palomilla dorso de dia-
mante” se incrementaron en la tercera
y sexta semana y al final del ciclo del
cultivo, de 1a 8° ala 11 semana de
evaluacion.

En este sentido, los productores
de repollo de las tierras altas de Chi-
riqui, sefialan que los dafios de este
insecto plaga son tan severos en el
producto al momento de la cosecha,
que deterioran la calidad de la cabeza
del repollo. En Panama, los estudios
sobre dinamica poblacional de insec-
tos no se han realizado de manera
programatica, y se requiere de este co-
nocimiento para conocer el comporta-
miento y distribucion de los insectos
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plaga, asi como para el establecimiento
de estrategias de manejo de insectos,
que minimice el uso de insecticidas
sintéticos.

Este estudio tuvo como objetivo
principal el de evaluar el compor-
tamiento poblacional de P. xylostella
durante el ciclo del cultivo de repollo.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se realizd del 11 de
septiembre al 20 de diciembre de
1995, en el sub-centro Experimen-
tal de Cerro Punta, ubicado en las
tierras altas de la provincia de Chiri-
quia una altitud de 1,900 msnm. Los
datos meteorolégicos obtenidos du-
rante este periodo se presentanen el
siguiente cuadro:

Datos Meteoroldgicos
Meses Temperatura Promedio Humedad Relativa Precipitacion
Minima Méaxima Minima Maxima o
Septiembre 10.3 217 62.9 809 216.1
Qctubre 9.8 19.8 61.1 87.3 2533
Noviembre 10.0 20.6 63.2 88.0 150.5
Diciembre 75 16.2 56.8 85.7 84.1

El estudio consistié de una par-
cela de repollo con un areade 952.54
m sin apicacién de insecticidas. El
manejo de las parcelas consistio en
dos fertilizaciones; alos ocho dias des-
pués del trasplante (ddt) con la formu-
lacién 12-24-12, arazén de 5 qq/ha; y
a los 30 ddt se hizo una aplicacién de
urea a razon de 2 qg/ha. Antes de la
siembra se aplico cal, a razén de una
tonelada por hectarea para prevenir el
dano causado por el hongo Plasmo-
diophora brassica W., conocida como

“patagorda” (CATIE, 1990). Al mo-
mentode la siembra, se sumergie-
ron las plantas en una solucion de
carboxin y captan, 7.93 g/It y oxamil,
5.02 cc/it. El control de malezas se
realizé a los 15 dias, una vez emer-
gieron las mismas, con paraquat, di-
rigido entre hileras, arazén de 4.0 cc/
It de agua.

El control de enfermedades se
realiz6 con tres aplicaciones cada 15
dias de metalaxil + mancozeb, como
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preventivo y cada siete dias con man-
cozeb, 4.0 g/it; clorotalonil, 4.0 ccllt;
propineb, 4.0 g/it, en aplicaciones al-
ternadas. En la etapa de formacién de
cabeza, se realizaron aplicaciones de
fertilizantes foliares a razén de 6.6 g/it.

Para el muestreo se utilizaron
tres trampas con feromonas sexuales,
colocadas en parcelas de repollo, a par-
tir del trasplante, que cubrian una su-
perficie de 952.54 m?. Estas trampas
consistian en un galén plastico con
aberturas laterales de 5 x 15 cm den-
tro del cual se colocé un cartucho con
feromonas (capsula de Pherocon) y en
la parte inferior, agua jabonosa. La dis-
tancia promedio entre cada trampa fue
de 15-20 my se colocaron a una altu-
ra de 20 cm. El nimero de machos
capturados por trampa se obtuvo a
través de muestreos sistematicos una
vez por semana desde la instalacion
de la parcela (trasplante) hasta la co-
secha del cultivo. Se llevo el registro
semanal del numero de capturas de
machos/trampa; cada trampa fue mo-
vida de sitio semanalmente.

El parametro evaluado fue el nu-
mero de capturas de machos por
trampa.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las poblaciones capturadas de la
mariposa del repollo, después del tras-
plante, presentaron un incremento que

se origind en la segunda semana (10
machos/trampa) y llegd a un pico
poblacional maximo en la 6" semana
de captura (57 machos/trampa) redu-
ciéndose las capturas en la 8 semana
(20 machos/trampa) e mcremen—
tandose nuevamente a partir de la 10°
semana (34 machos/capturas) hasta
la 12”° semana (78 machos/trampa);
se observan dos picos poblacionales
enla6’y 12" semana (Figura 1). Es-
tudios realizados por Mora, Rodriguez
y Lépiz (1991) reportaron incrementos
apartirdela3’ y6’ semana y al final
del ciclo del cultivo, de la 8" a la 11™°
semana de evaluacién (cosecha).

Se observé una relacibn marca-
da entre la poblacion de Plutella y la
precipitacion pluvial semanal durante el
ciclo del cultivo (Figura 2). Estudios
realizados en Costa Rica indican que
la precipitacion afecta los niveles
poblacionales de la “palomilla dorso” de
diamante.

De acuerdo a los datos obteni-
dos (Figura 2), a mayor precipitacion
menor poblacién capturada, ya que en
la 2 semana, con una precipitacién de
85 mm, se obtuvieron capturas de 12
machos/trampa, mientras que con pre-
cipitaciones de 12 mm se obtuvieron
capturas de 32 machos/trampa, incre-
mentandose levemente con precipi-
taciones de 135 mm en la quinta se-
mana, pero se puede observar con
mas claridad desde la 9" ala 14" se-
mana.
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FIGURA1.

DINAMICA POBLACIONAL DE P. xylostelia EN EL CULTIVO
DE REPOLLO. CERRO PUNTA. 1985.
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FIGURA 2.

CAPTURAS DE P, xylostella VERSUS PRECIPITACION
DURANTE EL PERIODO DE DESARROLLO DEL CULTIVO.
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FIGURA3. CAPTURAS DE F. xylosteila EN EL CULTIVO DE REPOLLO
SEGUN ETAPAS FENOLOGICAS. CERRO PUNTA. 1995.

Cuando se tabularon los datos
por mes (Cuadro 1) no se observo el
efecto de la precipitacién sobre la po-
blacién de adultos capturados por
trampa (10.0 machos/trampa) en el
mes de septiembre, con la precipita-
cién mensual promedio de 216.1 mm;
asimismo, los datos de capturas del
mes de octubre reflejan igual situa-

cion, encontrando capturas de 192
machos/trampa con una precipita-
cion mensual de 253.3 mm, lo cual
no refleja el efecto negativo de la pre-
cipitacién sobre las poblaciones de
P. xylostella, ya que se deberla es-
perar una cafda de los valores de cap-
tura 0, por [o menos, que estos valo-
res permanecieran bajos. La precipi-
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CUADRO1. SEGUIMIENTO POBLACIONAL DE P. xylostellaEN REPOLLO, SEGUN
PRECIPITACION MENSUAL Y LA ETAPA FENOLOGICA DEL CULTIVO.
Captura Precipitacién
Mes machos/trampa mensual (mm) Etapa Fenologica
Septiembre 10 21641 Establecimiento
Oclubre 192 253.3 Preformacién de cabeza
Noviembre 147 150.5 Formacidn de cabeza
Diciembre 215 84.1 Cosecha
CUADRO 2. SEGUIMIENTO POQLACIONAL DE Plutella xylostella
EN REPOLLO, SEGUN CAPTURAS/TRAMPAPOR
ETAPA FENOLOGICA.
Captura
Semanas Etapa Fenolégica Machos/trampa
1-3 Establecimiento 30
4-8 Preformacién de cabeza 226
9-12 Formacién de cabeza 182
13 y mas Cosecha 137
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tacion y la temperatura son factores de-
terminantes para que varie la inciden-
cia de esta plaga. CATIE (1990).

Una explicacion a estos resulta-
dos seria un aumento de las tempera-
turas durante periodos de baja precipi-
tacién, ya que estos insectos se ca-
racterizan por ser poiquilotérmicos, o
sea, que regulan su temperatura de
acuerdo con las del medio que los ro-
dea; lo que quiere decir que a mayor
temperatura, su mecanismo fisiolégi-
co se acelera, aumentando el numero
de generaciones poblacionales.

Se puede indicar que se observa
una mayor captura de la “palomilla dor-
so de diamante™ de acuerdo a las eta-
pas fenolégicas del cultivo, encontran-
do una reduccion de las capturas a
partir de la etapa de formacion de ca-
beza de repollo hasta la cosecha
(Cuadro 1).

Las capturas presentaron un in-
cremento a partir del establecimiento
del cultivo (Figura 3), con capturas de
30 machos/trampa, con un maximo de
226 machos/trampa, en la etapa de
preformacién de cabeza de repollo
(Cuadro 2). Cabe senalar que en las
etapas de formacion de cabeza y co-
secha, por no ser etapas criticas del
cultivo, estas capturas no afectaron la
calidad del repollo; sin embargo, si se
considera como un periodo de multipli-
cacion de la especie.
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CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

€ Durante el periodo comprendido

desde el establecimiento del cul-
tivo de repollo hasta la cosecha
se observé incrementos en la po-
blacién de la “palomilla dorso de
diamante”, encontrandose los ni-
veles mas altos durante las tres
Gltimas etapas del cultivo.

Bajo las condiciones de Cerro
Punta, la precipitacion no influy6
drasticamente en las poblaciones
de P. xylostella durante la época
en que se desarroli6 la evalua-
cién.

El uso de trampas con feromo-
nas, es una herramienta adecua-
da en el manejo de los insectos
plaga, ya que ofrece informacién
actualizada sobre los niveles
poblacionales de los insectos du-
rante el desarrollo del cultivo.

Se requiere continuar esta prue-
ba durante varios ciclos del culti-
vo de repollo, para obtener infor-
macion mas completa del insec-
to, que incluya los 12 meses del
afo y permita establecer los ni-
veles criticos de dafio de la “pa-
lomilla dorso de diamante” en la
época seca y lluviosa.
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+ Se requieren mas estudios re-
lacionados al manejo de la P.
xylostella, incluyendo alternati-
vas de control biolégico.
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