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RESUMEN 

El objetivo de este estudio fue identificar las plantas asociadas al género Zelus Fabricius, 

1803 (Hemiptera: Reduviidae) en Cerro Punta, Chiriquí, Panamá. Se realizaron 12 

recorridos aleatorios en dos localidades, desde octubre de 2019 hasta octubre de 2021; 

revisando hortalizas y vegetación aledaña. Se registraron las diferentes etapas de 

desarrollo de Zelus en las plantas observadas, además de colectar especímenes para la 

identificación en el laboratorio. De acuerdo con los resultados, las dos especies 

encontradas en Cerro Punta, correspondieron a Zelus longipes L., 1767 y Zelus renardii 

Kolenati, 1857. Las plantas en las cuales se observó presencia de Z. longipes, 

correspondieron a naranjo - Citrus sinensis (L.), Osbeck, uchuva - Physalis peruviana L., 

romero - Salvia rosmarinus (L.) Schleid., 1852, zarzamora - Rubus glaucus Bentham, 1846, 

maní forrajero - Arachis pintoi Krapov. y W.C.Greg., 1994 y camote - Ipomoea batatas (L.) 

Lam. Se encontró desde huevo hasta adulto de Z. longipes en naranjo en la primera 

localidad, siendo las moscas (Diptera) las presas cazadas con frecuencia. La vegetación 

asociada a Z. renardii, correspondió a naranjo, mastuerzo - Tropaeolum majus L., 1753 y 

uchuva; encontrando todas sus etapas de desarrollo en la uchuva y se observó 

depredación de escarabajos de la familia Chrysomelidae. En conclusión, al menos siete 

especies vegetales en Cerro Punta están asociadas al género Zelus, representado por Z. 

longipes y Z. renardii. Se observaron todas las etapas de desarrollo de los chinches Zelus 

en dos especies vegetales, las cuales representan un potencial como plantas refugio. 
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PLANTS ASSOCIATED WITH THE GENUS Zelus FABRICIUS, 1803 (HEMIPTERA: 

REDUVIIDAE) IN CERRO PUNTA, CHIRIQUI, PANAMA 

 

ABSTRACT 

The objective of this study was to identify plants species associated with the genus Zelus 

Fabricius, 1803 (Hemiptera: Reduviidae) in Cerro Punta, Chiriquí, Panama. About 12 

random samplings were carried out in two locations, from October 2019 to October 2021; 

checking crops and surrounding vegetation. The different development stages of Zelus in 

the observed plants were recorded, in addition to collecting specimens for identification at 

laboratory. According to the results, the two species found in Cerro Punta, corresponded to 

Zelus longipes L., 1767 and Zelus renardii Kolenati, 1857. The plants in which Z. longipes 

was found were orange - Citurs sinensis (L.) Osbeck, golden berry - Physalis peruviana L., 

rosemary - Salvia rosmarinus (L.) Schleid., 1852, blackberry - Rubus glaucus Bentham, 

1846, peanut - Arachis pintoi Krapov. & W.C.Greg., 1994 and sweet potato - Ipomoea 

batatas (L.) Lam.. All development stages of Z. longipes were found in orange trees in the 

first location, being flies (Diptera) the prey frequently hunted. The vegetation associated 

with Z. renardii corresponded to orange, garden nasturtium - Tropaeolum majus L., 1753 

and golden berry; while, in the second location, Z. renardii was found in all of its 

development stages in golden berry, predating beetles of the Chrysomelidae family. In 

conclusion, at least seven plant species in Cerro Punta are associated with the genus Zelus, 

represented by Z. longipes and Z. renardii. All stages of development of Zelus bugs were 

observed in two plant species, which would represent potential as banker plants. 

 

Key words: Banker plants, beneficial fauna, Harpactorini, predators. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

Los chinches depredadores, también llamados chinches asesinos, del género Zelus 

Fabricius, 1803 (Hemiptera: Reduviidae), son considerados como aliados estratégicos 

dentro de la lucha contra diversas plagas que afectan cultivos de importancia estratégica 

como los frutales, los granos básicos y las hortalizas (Sifuentes et al., 2009; Bahena et al., 

2012; Benavides y Góngora, 2020). 

 

Cerro Punta es la principal zona productora de hortalizas frescas en Panamá, 

además de poseer más de 30 especies de frutales con potencial como alimentos 

funcionales (Collantes et al., 2021). En estudios previos desarrollados en esta localidad, se 

reportó la presencia de Zelus longipes L. y Zelus renardii Kolenati, asociados a uchuva 
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(Collantes y Pittí, 2019); así como en cítricos y vegetación aledaña a los cultivos, como el 

romero (Salvia rosmarinus (L.) Schleid., 1852) (Collantes y Jerkovic, 2020). 

 

De acuerdo con Giraldo et al. (2011), además de poder identificar estas especies 

benéficas en el agroecosistema, es necesario apostar por el control biológico por 

conservación, que consiste en manejar o modificar el ambiente para favorecer la 

sobrevivencia y desempeño de los enemigos naturales, reduciendo así las poblaciones de 

insectos plaga. En este sentido, las especies arbóreas y arvenses pueden favorecer el 

establecimiento de entomofauna benéfica, al proveer refugio y alimento alternativo. Por 

todo lo expuesto, el objetivo del presente estudio fue identificar las especies vegetales 

asociadas al género Zelus en Cerro Punta, Chiriquí. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

El área de estudio correspondió al corregimiento de Cerro Punta, distrito de Tierras 

Altas, provincia de Chiriquí, República de Panamá. Se seleccionaron dos localidades, que 

difieren tanto en cultivos como en manejo agronómico: cítricos de traspatio con manejo 

cultural, en residencia situada en el camino a Las Nubes (UTM: 17 P 325944, 980174, 1862 

msnm); cultivos hortícolas con manejo integrado, en la Estación Experimental del Instituto 

de Innovación Agropecuaria de Panamá (IDIAP), ubicada en Cerro Punta (UTM: 17 P 

327209, 979062, 1952 msnm) (Figura 1). Ambas localidades están separadas por 1,7 km 

de distancia. 

 

Se realizó un estudio descriptivo y exploratorio. Inició en octubre de 2019 y culminó 

en octubre de 2021; en total se efectuaron 12 recorridos aleatorios en campo. En ambas 

localidades, se revisaron las especies de frutales y hortalizas cultivadas, así como 

vegetación aledaña (Cuadro 1); dando un total de 28 especies de plantas revisadas. Se 

registraron las diferentes etapas de desarrollo de Zelus en las plantas observadas, además 

de la colecta e identificación de las especies en el laboratorio, consultando los trabajos de 

Unigarro (1958), Curkovic et al. (2004) y Reyes (2011). 
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Figura 1. Localidades de estudio en Cerro Punta. Fuente: Google Earth (2021).  

 

Cuadro 1. Cultivos hortícolas y vegetación aledaña revisados por localidad. 

Localidad Especies de frutales y hortalizas Especies vegetales aledañas 

Traspatio, 

Camino a 

Las Nubes 

Allium cepa L., Citrus limon (L.) Osbeck, Citrus x 

limonia Osbeck, Citrus sinensis (L.) Osbeck, 

Cucurbita ficifolia Bouché 1837, Physalis peruviana 

L., Psidium cattleianum Afzel. ex Sabine, Rubus 

glaucus Bentham, 1846 

Arachis pintoi Krapov. & W.C.Greg., 

1994, Crassula ovata (Miller) Druce, 

Eucalyptus globulus Labill., 1800, 

Hibiscus rosa-sinensis L., 

Lavandula sp., Mentha sp., 

Rubus sp., Salvia rosmarinus (L.) 

Schleid., 1852 

Estación 

Experimental 

IDIAP 

Cerro Punta 

A. cepa, Brassica oleracea var. capitate L., 1753, 

Coffea arabica L., C. ficifolia, Eriobotrya japonica 

(Thunb.) Lindl., 1821, Ipomoea batatas (L.) Lam., 

Lactuca sativa L., Passiflora tripartita (Juss.) Poir. 

1811, P. peruviana, P. cattleianum, R. glaucus, 

Sechium edule (Jacq.) Sw., Solanum betaceum 

Cav., Solanum quitoense Lamarck 1793 

A. pintoi, C. ovata, Cupressus 

lusitanica Mill. 1768, Mentha sp., 

Rubus sp., Salvia officinalis L., S. 

rosmarinus, Tropaeolum majus L., 

1753 
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RESULTADOS y DISCUSIÓN 

Las especies de chinches asesinos encontradas en Cerro Punta, correspondieron 

a Zelus longipes (L., 1767) y Zelus renardii Kolenati, 1857 (Figura 2); confirmando lo 

reportado por Collantes y Pittí (2019). Z. longipes, se encontró en P. peruviana (Figura 2b), 

R. glaucus (Figura 2d), A. pintoi (Figura 2e), I. batata (Figura 2f), S. rosmarinus (Figura 2g) 

y C. sinensis (Figura 3). Camino a Las Nubes, se encontraron todas las etapas de 

desarrollo de Z. longipes en C. sinensis (Figura 3), siendo las presas disponibles áfidos 

(Hemiptera: Aphididae) y moscas blancas (Hemiptera: Aleyrodidae). En el caso de Z. 

renardii, se observó su presencia en C. sinensis (Figura 2a), T. majus (Figura 2c) y P. 

peruviana (Figura 4). En la segunda localidad, se encontró a Z. renardii desde huevo hasta 

adulto en P. peruviana (Figura 4), planta en la cual la especie fitófaga predominante fue 

Antianthe expansa (Germar, 1835) (Hemiptera: Membracidae) (Figura 5); además se 

observó depredación de moscas Phoridae (Diptera) (Figura 2a) y escarabajos 

Chrysomelidae (Coleoptera) (Figura 2c). 

 

 

 

 

 
Figura 2. Especies vegetales asociadas al género Zelus: a) Naranjo dulce; 

b) Uchuva; c) Mastuerzo; d) Zarzamora; e) Maní forrajero; f) Camote; g) Romero.  
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Figura 3. Estados de Zelus longipes en naranjo: a) Huevos; b) Ninfas recién 

emergidas; c) Ninfas 3 y 4; d) Adulto.  

 
Figura 4. Estados de Zelus renardii en uchuva.: a) Huevos; b) Ninfa; c) Adulto.  

 
Figura 5. Ninfas y adultos de Antianthe expansa en Physalis peruviana.  
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Como plagas importantes que pueden ser controladas por Z. longipes, se tienen 

Spodoptera frugiperda (J. E. Smith, 1797) (Lepidoptera: Noctuidae), los géneros Diabrotica, 

Cerotoma, Systena (Coleoptera: Chrysomelidae), Empoasca, Draeculacephala (Hemiptera: 

Cicadellidae), además de algunos Membracidae (Hemiptera), según Unigarro (1958).  

 

Durante el desarrollo de la investigación, se observó presencia de Cicadellidae y 

Chrysomelidae en el cultivo de camote, que fue una de las plantas donde se encontró adultos 

de Z. longipes, pero sin formas inmaduras. Adicional, el que A. expansa se encontró de forma 

frecuente y abundante en uchuva, explicaría en parte que Z. renardii completara sus etapas 

de desarrollo en dicha planta. Esto confirmaría la capacidad de adaptación de Zelus, 

alternando entre diferentes especies vegetales para habitar y asechar a sus presas. 

 

Sobre el orden Diptera, Z. longipes se puede alimentar de moscas de las familias 

Bibionidae y Scatopsidae en sus primeros estadíos ninfales; siendo además parte de sus 

presas las especies Drosophila melanogaster Meigen, 1830 (Drosophilidae), Musca 

domestica L., 1758, Stomoxys calcitrans L., 1758, Haematobia irritans L, 1758 (Muscidae), 

Cochliomyia (= Callitroga) macellaria (Fabricius, 1794) (Calliphoridae) y controla 

eficazmente moscas minadoras (Agromyzidae); pudiendo alimentarse de otras moscas de 

ser necesario (Unigarro, 1958). También, ante situaciones de extrema necesidad, puede 

cazar saltamontes (Orthoptera), pequeños e inclusive arañas (Araneae). Particularmente, 

en el romero se observó un complejo de interacciones, en las cuales las especies de arañas 

Leucauge venusta (Walkenaer, 1841) (Tetragnathidae) y Argiope argentata (Fabricius, 

1775) (Araneidae), eran abundantes y coexistían con Z. longipes. 

 

Se pudo evidenciar a Z. longipes depredando a Apis mellifera L., 1758 

(Hymenoptera: Apidae), lo cual concuerda con Unigarro (1958) y que fue previamente 

documentado en Cerro Punta por Collantes y Jerkovic (2020). Sin embargo, al ser un 

estudio de corte exploratorio, en el cual se ha registrado la presencia de Zelus en diferentes 

especies vegetales, así como las posibles interacciones tróficas que ocurren en el 

agroecosistema, se requiere a futuro ahondar en estudios que permitan medir la eficacia 

de este depredador en el área. Se observó un grupo de ninfas recién emergidas de Z. 

longipes en naranjo con presencia marcada de insectos del Orden Hemiptera, que fueron 

atacadas por hormigas (Hymenoptera: Formicidae) (Figura 4b); lo cual reafirma la relación 
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mutualista entre Hemiptera y Formicidae, presentada por Vergara et al. (2007). Sin 

embargo, Mera et al. (2010), resaltaron el importante rol que desempeñan las hormigas 

para el control biológico natural de plagas en café, como Hypothenemus hampei (Ferrari, 

1867) (Coleoptera: Curculionidae). 

 

Si bien los principales rubros producidos en Cerro Punta son las hortalizas, el poder 

contar con un complejo de depredadores con capacidad de adaptación a diferentes 

ecosistemas, representa un potencial como alternativa de manejo para otras plagas de 

interés como Diaphorina citri Kuwayama, 1908 (Hemiptera: Liviidae), vector de la bacteria 

Candidatus liberibacter asiaticus (Jagoueix et al., 1994) (CLas), que causa la enfermedad 

de Huanglongbing (HLB) en cítricos y que en Panamá ha tomado relevancia por su 

potencial impacto sobre la citricultura nacional (Atencio et al., 2021). 

 

A la fecha, se tiene registro de más de 100 especies de enemigos naturales de D. 

citri, incluyendo los depredadores generalistas Z. longipes y Zelus nugax Stål, 1862, pero 

son menos eficientes en el control al compararlos con el parasitoide Tamarixia radiata 

(Waterston, 1922) (Hymenoptera: Eulophidae) y los depredadores Chrysopa spp. 

(Neuroptera: Chrysopidae) (Kondo et al., 2017; Atencio et al., 2021). Por otro lado, estudios 

realizados sobre Zelus spp., como enemigo natural de D. citri (Reyes, 2011), incluida la 

detección de ADN dentro del contenido intestinal del chinche (Albores, 2016) y 

evaluaciones iniciales de multiplicación del insecto (Barrera et al., 2010); sirven como 

referencia sobre su función como depredadores generalistas en los agroecosistemas, 

siendo meritorio investigar su eficacia con otros grupos de insectos plagas. 

 

En este sentido, la presencia de los depredadores como Zelus spp. en los 

ecosistemas es fundamental para la regulación de poblaciones de artrópodos considerados 

plagas en muchos cultivos. Estudios a futuro podrían permitir ahondar sobre las presas de 

mayor preferencia para Zelus presentes en Panamá; considerando aprovechar su potencial 

como depredador con insectos de mayor tamaño (inmaduros y adultos), así como con 

insectos plaga con mayor población que permitan un mejor desarrollo nutricional del 

chinche (Wiedenmann, 1992; González et al., 2014). 
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Respecto al manejo agronómico, los cítricos de traspatio no reciben ningún 

tratamiento fitosanitario, lo cual es concordante con el sistema de producción tradicional 

(Aguilera, 2016). Sin embargo, dichas plantas colindan con cultivos comerciales de 

hortalizas, en los cuales se realiza manejo agronómico convencional. Por otro lado, en las 

áreas con hortalizas de la Estación Experimental del IDIAP Cerro Punta, se realizan 

diversas labores culturales, fitosanitarias y nutricionales; orientadas hacia un manejo 

integrado del cultivo, próximo a la propuesta de Cisneros (2010). Además, en las cercanías 

de los cultivos hortícolas hay vegetación silvestre y cercas vivas, que pueden servir como 

refugio de fauna benéfica (Collantes et al., 2022); lo cual explicaría en parte la 

supervivencia de estas especies en los agroecosistemas productivos. 

 

Todo lo expuesto justifica la necesidad de crear las condiciones necesarias, mediante 

plantas refugio, para que especies de Zelus puedan establecerse próximas o dentro de 

agroecosistemas y formen parte de la entomofauna de depredadores generalistas (Vila et 

al., 2010); que pueden contribuir a mitigar el establecimiento de diversas plagas en cultivos 

estratégicos para la seguridad alimentaria del país. 

 

CONCLUSIÓN 

 Al menos siete especies vegetales en Cerro Punta están asociadas al género Zelus 

Fabricius, 1803; el cual está representado por Z. longipes y Z. renardii. Adicional, se 

observaron todas las etapas de desarrollo de los chinches Zelus en dos especies 

vegetales, naranjo y uchuva, las cuales representarían potencial como plantas refugio y 

contribuirían a futuro con la posibilidad de implementar control biológico por conservación 

en los agroecosistemas productivos de las tierras altas chiricanas. 

 

RECOMENDACIÓN 

Dar seguimiento a este tipo de investigaciones, con especial atención hacia las 

interacciones tróficas en el agroecosistema. Considerando además el predominio del manejo 

convencional, es meritorio crear consciencia en cuanto al uso racional de los plaguicidas de 

síntesis, a fin de no comprometer el establecimiento y desarrollo de la fauna benéfica. 
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